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INTRODUKTION TILL
DIGITALA HISTORIER

Du haéller nu lararhandledningen till Film Stockholms filmpedagogiska projekt
Digitala historier i din hand.

Den hir handledningen ar tankt att inspirera och forbereda dig infor projektets olika
moment. Har far du bakgrunden till digitalt historieberdttande och vi berattar hur vi
har anpassat ursprungsidén for att passa skolans forutsattningar och arbetet med yngre
barn.

En digital berittelse ser ut som en kortfilm och bygger helt och hallet pa en persons
berittelse. Den dr multimedial, vilket innebar att den rymmer olika former av medie-
innehall. Du kan till exempel arbeta med video, stillbilder, cd-skivor, skanner och
andra medier.

I projektet Digitala historier blir filmerna cirka en minut l&nga. Manuset som eleverna
skriver bor rymmas péa en A4-sida. Antalet bilder som eleverna bor anvénda ar cirka tio
stycken.

Det ar den personliga berittelsen som ar grunden i en digital historia. Berattelsen lases
in i datorn av eleven sjilv. Det dr forst nar berattelsen ar fardig som eleverna kan borja
arbeta med bilderna.

Nar alla filmerna ar fardiga visas de for eleverna i klassrummet. Filmerna kan sedan
brannas pa en DVD som kan anvéndas till att ha flera visningar for andra elever, larare,

skolledare, politiker och 6vriga som kan vara intresserade av hur skolan har jobbat
tillsammans med sina elever.

Vilkommen till Digitala historier!

Film Stockholm
http://www.filmstockholm.se
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Bakgrund till digitalt historieberattande

Sedan urminnes tider har vi manniskor berattat historier for varandra. Vi berattar dem
péa jobbet, vid middagsbordet och en del av oss beréttar dem ocksa pa Internet. Den
digitala tekniken ger oss mgjlighet att anvanda dessa historier till att gora enkla filmer.
Genom att vilja ut lampliga teckningar, fotografier eller videomaterial kan vi enkelt
bildsitta vara historier och darefter 1agga till musik och texter dar vi onskar.

Idén till konceptet digital storytelling, digitalt historieberittande, foddes i San
Francisco i USA 1993. Sedan dess har manniskor 6ver hela varlden kunnat lara sig
tekniken och hur man kan beréatta sina historier med hjilp av detta mycket starka
medium. Detta dr mycket tack vare Joe Lambert och Nina Mullen som driver Center
for Digital Storytelling i Berkeley, Kalifornien. Under viren 2000 startades foreningen
digitalbridge i Malmo. Foreningen arbetar for att sprida kunskapen om digitalt
historieberédttande i Sverige. Digitala historier ar ett projekt som Film Stockholm
arbetet fram i samarbete med foreningen digitalbridge.

Varfor lara sig multimedieteknik?

Att lara sig tekniken betyder mycket for manniskors sjialvkansla och for demokratin i
den digitala tidsaldern. Genom att anvinda den digitala tekniken kan manniskor gora
sin rost hord pa Internet och i andra forum.

Att gora en digital historia ar dessutom valdigt givande for bAde barn och vuxna.
Genom detta medium kan man uttrycka sina tankar och kinslor, samt ge sin syn pa
varlden pa ett starkt och slagkraftigt satt. Det ar inte bara roligt att arbeta med film,
med hjalp av dagens teknik dr det ocksd mycket enkelt. Blandningen av bilder, ljud,
animationer och text gor ocksé att arbetet blir oerhort lustfyllt. Man behover inte vara
en stjarna pa att skriva eller rita for att gora en bra digital historia.

Under projektet kommer handledaren att undervisa i de olika momenten. De olika
stegen i arbetet kommer att vara manusarbete, bildmanus och redigering. Tillfillena
kommer att ligga med négra dagars mellanrum sa att de uppgifter som eleverna far kan
vara fardiga till nasta traff. I denna manual kommer du att kunna lisa om vad som
hénder vid varje tillfalle och hur du och dina elever kan férbereda er. Om du vill veta
mer om digital storytelling kan du lasa mer pa http://www.storycenter.org eller
http://www.digitalbridge.nu.

Lycka till med ditt arbete!

Julia Granath
Ordforande i foreningen digitalbridge
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7 viktiga element i digitalt historieberadttande

Digitalt historieberattande bestar av sju element som utgor ett bra redskap i skapandet
av en historia, men ar ocksa en beskrivning av sjdlva innehallet i konceptet.

1. Poang

Forsta elementet handlar om att berattelsen ska ha en poang. Med
poang menas det meddelande eller budskap som berittaren vill
formedla med sin historia.

2. Dramatik

Andra elementet behandlar fragan om dramatik. En bra historia byg-
ger upp en

spanning som gor att vi sitter kvar och lyssnar till slutet. Historien
etablerar ett begar i borjan som vi méste fa tillfredsstallt.

3. Kdanslomassigt innehall

Tredje elementet tar upp det kinsloméassiga innehéallet. Om en berat-
telse gor oss emotionellt berorda kan vi lattare ta till oss budskapet
och leva oss in i historien.

4. Berattarrosten

Fjarde elementet handlar om att beréttarens rost ska anses som en
stor gava. Med hjilp av den egna rosten kan man formedla ett djupt
budskap och en narhet till publiken.

5. Ljudillustrationer

Femte elementet ar kraften hos en ljudillustration. Detta innebar att
ljud har en stark formaga att paverka var varseblivning av synintryck.
Musik kan till exempel enkelt ge staimning at en film.

6. Disposition

Sjatte elementet handlar om disposition. I digitalt historieberattande
kan man laborera mycket med det visuella och det auditiva, men det
galler att hitta en bra balans mellan de olika elementen.

7. Tempo

Sjunde elementet tar upp tempot, vilket kanske ar det viktigaste ba-
kom framgéngsrikt historieberidttande. Rytmen i en historia kan vara
avgorande for att hélla publikens intresse vid liv.
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Teknik som behovs

Dator

Har man Mac sa ingar redigeringsprogrammet iMovie och har man
PC sd ingér

MovieMaker. Film Stockholm har baserat allt sitt arbete pa iMovie da
den anses latt att anvanda och ha bra kapacitet.

DV-kamera
behovs om man vill ha filmade avsnitt

Digital kamera

anvands om man vill fotografera nya bilder och ladda ner direkt i
datorn. Ersitts

numera ibland av mobil-kamera dven om det kan bli lite samre resul-
tat.

Scanner
behovs om man har pappersbilder eller annat som ska anvandas.
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Arbetsgangen i Digitala historier

Arbetet dr upplagt sé att en filmhandledare och lararen leder arbetet. Men det gar
naturligtvis lika bra med en filmkunnig larare. Om inte skolan eller mediecentralen har
en filmhandledare eller mediepedagog finns det manga duktiga mediepedagoger som
frilansar.

1. Lararworkshop 4 timmar
Filmhandledare och ldrare

Presentation av projektets arbetsgang

Genomgang av skannertekniken

Genomgang av redigeringsprogrammet

2. Manusskrivande 3 timmar
Filmhandledare, ldrare och elever

Fran idé till fardig film.

Genomgang av idéer

Inspiration av hur man arbetar med bildmanus

Genomgang av stillbildskameran

3. Fotografering av bilder till filmerna 2-4 timmar
Ldrare och elever

Lararna hjilper eleverna att fotografera av sina

bilder och fora 6ver dessa till datorerna.

4. Redigering ca 6 timmar
Filmhandledare, ldrare och elever

Eleverna laser in sina historier i datorerna

Eleverna redigerar sina filmer

5. Visning, utvardering 2 timmar
Filmhandledare, ldrare och elever

Visning av filmerna i klassrummet

Muntlig utviardering av projektet med gruppen
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1. LARARWORKSHOP

Filmhandledaren och larare

Innan du drar igang projektet Digitala historier tillsammans med dina elever ar det
viktigt att du har kunskap om hur projektet ar uppbyggt och om hur verktygen som
eleverna kommer att anvinda fungerar. For att underlatta arbetet i klassrummet ar
det bra med en lararworkshop for dig och dina kolleger. Ni kan vara 4-6 personer som
genomfor workshopen. Du kommer under en halvdag att fa mojlighet att skapa en
kortversion av en digital historia.

Workshopen genomfors i fyra olika steg:

e Inled med en diskussion om hur projektet kommer att
genomfdras pa din skola.

« Darefter skriver du ett kort manus till en personlig historia
som du kan beratta pa cirka en minut. Denna historia laser
duinien dator.

e Sedan samlar du in ett bildmaterial som du kan illustrera din
historia med. Bildmaterialet kan besta av t.ex.
fotografier, bilder, videoklipp m.m.

OBS! Tank pa upphovsratten!

Las om upphovsratten pa Film Stockholms webbplats,
http://www.filmstockholm.se, klicka pa Film i skolan,
Gora film

» Slutligen redigerar du materialet genom att lagga samman
den inlasta historien med dina bilder. Du kan dven lagga till
musik eller andra ljudillustrationer som du vill ha med i din
digitala historia (Tank pa upphovsratten). Dessutom kan du
till exempel lagga in texter samt efterbehandla bildmateria-
let i datorns redigeringsprogram pa olika satt.
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2. MANUSSKRIVANDE

Filmhandledaren, larare och elever

Vid forsta traffen med eleverna arbetar man med manusskrivande. Filmhandledaren
visar hur en digital historia kan se ut, vilket kan fungera som inspiration for eleverna
nir de ska skriva sina egna manus. Det dr bra om du infér denna géng har berattat for
eleverna att de ska gora film. P4 s& sétt kan eleverna fore detta tillfialle borja fundera pa
vad de vill gora film om.

Négra exempel pa digitala historier finns att se pa:
http://www.hundrahistorier.se samt http://computerinteraction.se/filmstockholm/

Borja med en berittelsedvning dér eleverna far rita det hus dar de bor och berétta en
historia som har utspelat sig dar. Denna 6vning ar bra att gora i mindre grupper sa
att alla barn far chans att beritta. Ovningen #r bra for att stimulera berittandet och fa
barnen att se att de kan beratta om vad som helst.

Efter detta fr barnen beritta om sina filmidéer. Aven hir ir det bra om grupperna ir
sma. De andra eleverna, narvarande larare och handledaren kommer att kommentera
och uppmuntra beriattandet och kreativiteten. Det ar viktigt att ta del av varandras
historier och komma med synpunkter. P4 sa sitt kommer historierna att bli battre och
eleverna mer engagerade i varandras digitala historier.

De manus som de digitala historierna bygger pa kommer att kunna vara mellan en halv
och en sida langa. Det ar viktigt att hélla denna begransning eftersom en lang beréttelse
tar langre tid att redigera.

Det ar ocksé viktigt att eleverna forstar att de till nasta traff skall ha med sig ett fardigt
manus och de bilder som de vill ha med i filmen.

Vad ar en bra berattelse?

Genom berittelser lar vi kinna varandra och oss sjdlva. Vi har alla dldre slaktingar eller
bekanta som kan beridtta om hur det var nir de var sma och hur saker och ting var forr
1 tiden. Genom beréttelser lar vi oss saker om véar historia, men ocksa om var samtid.
Nyheterna i tidningar och pa TV ar ocksé en slags historieberdttande med syfte att visa
oss vad som hinder i viarlden och ge oss en bild av hur virlden ser ut. Berattelser kan
vara sanna eller pahittade.

Berittelser som visas i multimedia har stor mojlighet att bli mycket starka. Bland-

ningen av berattarens egen rost, bilder, musik och det subjektiva perspektivet gor att
dessa kortfilmer ar litta att ta till sig. En historia som ar uppbyggd av de 7 viktiga
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elementen har stora forutsattningar att engagera publiken.

Det ar bra att stélla sig fragan: Vem vill jag visa filmen for? Det ar bra att ha nigon i
atanke nir man berittar. Vissa beréattelser kanske till och med gors for att visas for en
speciell person. For att berittelsen ska komma sé naturligt som mgjligt kan man till
exempel latsas att man berittar den for en kompis. P4 s sitt kommer man narmare det
muntliga berdttandet &ven om man ska skriva ner beréttelsen till ett manus.

Négot som ocksa ar bra att tdnka pa ar att bilder ibland kan komplettera eller ersitta
text. I vissa fall kan man visa nagot genom en bild istillet for att saga det med ord.

En bra digital historia behover begransning for att inte bli for 6vertydlig. Nagot som
barn ofta gor nar det handlar om berattande med bilder ar att beréatta vad som syns pa
bilden. I en digital historia ar bilderna ett komplement till historien och inte tvartom.
Ett exempel ar niar nagon berittar: "Har ar jag och min pappa nir vi var pa Liseberg i
Goteborg”. "Pa den har bilden aker vi berg och dalbana”. Istillet for att beskriva bilden
kan de vilja att beratta om hur de kom dit, om det hande nigot spAnnande, om karu-
sellerna var laskiga o.s.v.

De flesta digitala historier berittas i forsta person vilket gor att publiken lattare kan
leva sig in i filmen eller berittelsen. Man kan givetvis berdtta om nidgon annan, men det
viktiga ar att den som berattar ar jaget. Det dr ocksa bra om berittelsen ar subjektiv.
Om filmen liknar ett referat med bilder till, kommer publiken inte att titta och lyssna
lika intresserat. Genom Digitala historier far man en chans att beréitta precis vad man
vill och néstan precis som man vill. Genom processen kommer bade elever och larare
att lara sig mycket om berattande och teknik. Alla kommer ocksé att komma in i det
tdnkande som ror bilder, ljud och framfor allt historier.

Manusarbete

Manuset som eleverna skriver kommer att ligga till grund for de fardiga filmerna.
Manuset kommer ocksé att underlétta arbetet med att samla bildmaterial under ar-
betets gang. I projektet Digitala historier ar det viktigt att lararna ar med och tar

del i elevernas arbete, bade i skrivandet och i det mer tekniska arbetet. Att integrera
manusskrivandet i det vanliga skolarbetet kan vara bade kul och larorikt. Berittelserna
kan handla om vad som helst men ska komma frén eleverna sjalva. Det kan vara berat-
telser som har med teman i skolan att gora eller bara egna personliga berittelser. Det
kan handla om resor, favoritplatser, fritidsintressen, ja vad som helst.

Filmhandledaren eller du som larare, kommer att introducera arbetet kring
manusskrivande vid den forsta traffen med eleverna, men det ar viktigt att redan tidigt
viacka intresset hos eleverna for den film de ska gora. I skolan kan du och eleverna prata
allmént om film, vilka filmer barnen sag senast och vad som gor en film bra respektive
mindre bra. Det ar bra att gora barnen uppmaéarksammade pa att de ska gora en film
och att de kan anvinda alla de element som kan rymmas i en sddan: Stillbilder, rorliga
bilder, tal, musik, text och animationer.

En podng

Innan man borjar skriva sitt manus bor man vara klar med vad man vill formedla med
sin berittelse. Vilken poing vill man komma fram till? Podngen med berattelsen om
resan till Liseberg kan till exempel vara att personen hade sa mysigt att hon eller han
garna dker dit igen. Det kan ocksd handla om att relationen till pappan blev forandrad
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efter den har resan.

Poidngen ar siledes det man vill férmedla med hjélp av sin berattelse. Alla historier berat-
tas for att forklara ndgot och malet ar att {3 tittarna att forsta det man har att sdga. Ibland
kan det dock vara litt att skriva sin publik pa ndsan, men det ar mer effektivt att paverka
nagon som ar omedveten om det. Ett enkelt exempel pa en sddan poang ar ordsprak:
"Tala ar silver men tiga ar guld”, "Man ska inte ropa hej forran man ar 6ver backen”.

Det sitt man viljer att beréatta sin historia pa blir avgorande f6r hur dhérarna kommer
att uppfatta innehéllet. Eftersom alla delar i berittelsen kan tjana syftet med poangen
ar det nodvandigt att definiera malet med skrivarbetet efter berittelsens poang.

Dramatik

Vad ir det som gor att vi laser en femhundra sidor ldng bok eller féljer en tv-serie varje
vecka? Oftast ar det berittelsens dramaturgiska uppbyggnad. Vilskrivna historier byg-
ger upp en spanning som héller publiken fast till slutet.

De flesta filmer vi ser pa bio eller tv utgar frdn samma enkla monster. I borjan etableras
en konflikt som maste l6sas under berattelsens gang. Anledningen till att vi blir sittande
framfor tv:n ar for att vi vill veta hur konflikten kommer att 16sas.

Konflikten kan ofta formuleras som en dramatisk fraga. En dramatisk fraga kan vara:
“Kommer pojken att fa flickan?” "Kommer hjalten att na sitt mal?” "Vem ar den skyldi-
ga i en mordgata?” Nar dessa fragor ar besvarade ar historien 6ver. TV-serier, romaner
och filmer brukar ofta vara raffinerade i sitt sétt att na fram till svaren pa dessa fragor.

Vad kan da den dramatiska frdgan i en digital historia vara? Ja, man skulle nog kunna
16sa en mordgata pa en minut, men det kan kanske bli lite kort om tid. Fragorna kan
girna vara koncentrerade till det personliga.

"Hur nidde jag mitt mal?” "Varfor nadde jag inte mitt mal?” *Ar det nigon speciell per-
son som jag gillar och som har paverkat mig?” ”Vilka handelser har paverkat mig i mitt
liv?” ”Varfor ar min kompis min allra basta kompis?” "Vad kannetecknar dkta karlek?”
Det finns ett odndligt antal fragor som kan bidra till att man bygger upp dramatiken i
en digital historia. Viktigt med den dramatiska fragan ar att publiken far veta svaret pa
fragan i slutet av berattelsen. Den dramatiska fragan ar det som driver historien framaét.

Kanslomassigt innehall

De flesta av oss har sdkerligen nagon gang kant sig emotionellt involverad i en bok eller
en film. Ibland sa pass involverad att vi har kidnt oss som en av de inblandade och inte
velat sldppa historien. Det finns inget som engagerar oss dskadare sd mycket som ett
kanslomassigt innehall. Berattelser som kommer fran hjartat traffar oss oftast i hjartat.
En historia som handlar om grundliaggande emotionella foreteelser som karlek, doden
och kinsla av saknad har littare att tringa direkt in i vira hjartan. Ménniskor kanner
ofta igen sig i dessa fragor och kan enkelt ta dem till sig. Detta gor att berattelsen far
och kan behélla publikens uppmarksamhet.

I skolan och i massmedierna uppmanas berattandet ofta att vara objektivt och sakligt.
En berittelse som far oss ahorare att lyssna extra ar for det mesta subjektiv och skiljer
sig fran de referat och beskrivningar som ofta gérs. Manga géanger kan arbetet med
digitala historier vara ett bra satt att ta itu med saker som kan vara svéra att prata om.
I en digital historia uppmuntras man att beratta utifran sig sjilv.
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Exempel pa manus

Ett exempel pa ett manuskript till en digital historia ar en film som gjordes under pro-
jektet Min digitala sjalvgeografi i Malmo i april 2000. Denna berittelse kommer dven
att anvindas som exempel {for att demonstrera ett bildmanus langre fram. Under tiden
du ldser kan du fundera pa berittelsens podng, dess dramatiska fraga och om berit-
telsen talar till dig.

Mitt favoritstille pa jorden

En film om Gunnered (text)

Mitt forsta minne har i livet dr ndr jag och min mormor sitter pa trappan till det gula
huset. Pa ett torkstrdck hdnger min nytvdttade kldnning och solen skiner. Jag var
bara tva ar vid detta tillfdlle och inget speciellt hdnde men jag kommer thdg den hdr
stunden fortfarande. Anda sen jag var liten har jag och min bror varit hir varje som-
mar. Det var hdr jag larde mig att mata hons, plocka blabdar, cykla och bara njuta av
livet. De som ldrde mig allt det hdr var mormor och morfar.

Morfar Allan (text)

Morfar var den store, starke och hjulbente bonden som alltid berdttade historier for
oss. Ofta berdttade han samma historier varje gang vi var och hdlsade pa men det
gjorde ingenting.

Videoklipp ddr morfar berdttar en historia.

Mormor Gun (text)

Mormor var kvinnan som lagade vdrldens godaste mat och som var mysigast av
alla att krama. Jag kommer ihag alla mornar jag har vaknat av doften frdn hennes
nygrdddade pldttar som hon gjorde speciellt for mig.

Jag minns alla fikastunder vi hade. Elvakaffe, kaffe pa maten, eftermiddagskaffe och
kudllskaffe. For oss barn var kaffet inget som lockade utan alla kakor som mormor
hade bakat.

Ndr morfar blev en pensionerad bonde funderade han varje vinter pa om han skulle
sdlja Gunnered eller inte. Som tur var gjorde han aldrig det och vi kan fortfarande
dka hit nar vi vill.

Nu finns inte min mormor och morfar ldngre men ndr jag kommer hit kdnns det som
de fortfarande bor hdr. Det ar vad jag vill tro i alla fall.

Denna text resulterade i en tre minuter ldng film dar det ocksa anvindes fotografier,
text, musik och videomaterial.

Bildmanus

Eleverna bor ocksa gora varsitt bildmanus som de kan utga ifrdn nar de redigerar ihop
sina filmer. Bildmanusen beskriver var i berattelsen som de olika bilderna ska ligga. Det
enklaste sittet att gora ett bildmanus ar att siatta upp en bild pa ett papper och sedan
skriva ner texten bredvid bilden. Till bildmanusarbetet behévs endast stora pappersark
och kritor att skriva och rita med.

Varfor gor man bildmanus?

Ett bildmanus framsta syfte ar att planera hur filmen ska se ut innan man pabérjar
redigeringen. Har kan man bestamma vilka bilder som ska vara med i filmen, i vilken
ordning de ska komma och hur de ska anviandas for att ta fram syftet och poangen med
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berittelsen. Har bestdms ocksa hur filmen ska se ut kronologiskt. Vad som hander
forst, 1 mitten och sist. Vilken bild du vill ha till vilken del i berittelsen. Bildmanuset ar
ett viktigt moment i filmarbete och bor goras grundligt.

Bildmanuset kan goras enkelt pa ett stort vitt ark, exempelvis A2. Det skrivna manuset
ligger till grund for detta arbete. Bilderna som barnen har med sig kommer att viljas ut
och laggas dir de passar bast in i berittelsen. Texten som hor till varje bild kan skrivas
under bilderna. Det dr bra att ga igenom manuset och bilderna for att se om nagot ska
laggas till eller strykas. Om det saknas bilder sa fotografera nya bilder eller rita egna
teckningar som ni sedan kan fotografera av och fora over till datorn.

Har foljer ett bildmanus som ar gjort med bilder till den text du laste tidigare.

Intro med musik Mitt forsta minne hér i P4 ett torkstreck hanger Anda se jag var liten har
livet & ndr jag och min min nytvéttade kldnning. jag och min bror varit
mormor sitter pa trappan och solen skiner. Jag var hér varje sommar. Det
till det gula huset. bara tva ar vid detta tillfalle  var hér och l&rde mig

och inget speciellt hdnde att mata hons, plocka

men jag kommer ihdg den bl&bér,
har stunden fortfarande.

-
9
-

cykla och bara njuta av livet.  var mormor och morfar. Morfar var den store, starke

De som larde mig allt det hér och hjulbente bonden som
alltid berdttade historier for
0SS.

Intro med musik Mitt forsta minne har i livet ar nir jag och min mormor sitter pa trap-
pan till det gula huset. Pa ett torkstreck hanger min nytvittade klanning. och solen ski-
ner. Jag var bara tva ar vid detta tillfalle och inget speciellt hinde men jag kommer ihag
den hir stunden fortfarande. Anda se jag var liten har jag och min bror varit hir varje
sommar. Det var hir jag larde mig att mata hons, plocka blabar, cykla och bara njuta

av livet. De som larde mig allt det har var mormor och morfar. Morfar var den store,
starke och hjulbente bonden som alltid berattade historier for oss.

Detta ar borjan av bildmanuset till en digital historia. Som du kan se dr manuset
uppdelat i mindre delar. Till delarna har bilder valts ut sa att de passar till texten.

Nar berattaren siger att hon larde sig att cykla har hon valt en bild dar hon sitter pa en
cykel. Nar hon presenterar sina morforaldrar visas en bild avdem. Morfadern presen-
teras vidare med en textruta och sedan med en bild. Bilderna ar ganska enkla och konk-
reta. Om man inte har bilder som passar till det man berittar kan man istéllet anvinda
metaforer. Vissa digitala berattelser anvander enbart teckningar eller abstrakta bilder.
Det kan vara ett bra satt att visa vad man vill uttrycka utan att man har fotografier.
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Bildmaterial

Material som kan vara med i filmerna ar bilder i form av fotografier, teckningar och allt
annat som far plats i en skanner eller som gar att fotografera av. Det kan vara brev som
man fatt av ndgon eller utdrag ur en dagbok eller liknande.

Téank pa att inte anvinda upphovsskyddad musik eller bilder om filmerna ska visas
utanfor klassrummet. Det gar att ldsa mer om upphovsritt pa Film Stockholms webb.
http://www filmstockholm.se, klicka pa Film i skolan, Gora film)

Fri musik kan exempelvis skapas i Garageband som finns i alla Mac-datorer. Eller sa
skapar man ljud och musik pa musiklektionerna. Fri musik finns dven pa Multimedi-
abyran, http://www.multimedia.skolverket.se.

Att vdlja ut ratt bilder kan kinnas svart. Om néagon vill gora en film om sin hund, eller
kanske om en hund som de 6nskar sig, behovs bilder pa hundar. Vi vill ocksé veta vem
som berittar historien, vilket innebar att vi beh6ver minst en bild pa berattaren.

I historien om hundar skulle det vara bra med bilder av personen tillsammans med sin
hund eller andra hundar. Detta skulle fé oss att férstd hur mycket personen tycker om
hundar, vilket ar syftet med filmen.

Under projektet kommer vi ocksé att uppmana eleverna att anvianda den digitala
videokamera som kommer att finnas sa att de kan filma varandra. De rorliga bilderna
brukar gora att filmen blir mer levande. Det ar dock viktigt att halla ner lingden pa det
filmade materialet. Det tar lang tid att vilja ut de sekvenser som ska anviandas och de
tar stor plats pa datorerna. I bildmanusavsnittet kommer du att kunna lisa mer om hur
du kan hjilpa eleverna att begriansa antalet bilder och annat material.

Att beratta i bilder

Att gora en film ar att beratta i bilder. Forsok att 6versitta er idé och ert budskap i
bilder. En bild kan fa olika innebord beroende pa hur den ar filmad. Fundera ut vad ni
vill beratta med era bilder.

Har ar nagra exempel pa vad man kan beratta med olika utsnitt och vinklar:

Etableringsbild Halvbild Nirbild
Visar &skidaren var filmen utspelar sig. Visar en mer personlig bild av Vissa detaljer sager mer dn ex. et
Anvinds ofta i bérjan av filmer. objektet. Lamplig vid en intervju. ansiktsuttryck.

[ i? | | rf( R

Helhetsbild Fagelperspektiv Grodperspektiv.
Ger ett helhetsintryck av objektet. Ger en kdnsla av underldgsenhet Objektet uppfattas som
Kan ex. visa kl4dstil och hallning. hos objektet. hotfullt och respektingivande.
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3. ATT ARBETA MED BILDERNA

Larare och elever

Skannerarbete och fotografering av bilderna
Nir eleverna har valt ut sitt material till filmerna, dvs fotografier, teckningar, brev
eller dagbokssidor, finns det tva satt att fora over bilderna pa.

Antingen kan ni anvinda en skanner som ni kopplar till datorn. Har skolan flera skan-
ners gar arbetet fortare, annars kan ni berakna att det tar ett tag att 1asa in varje elevs
alla bilder.

Det snabbaste sattet ar att fotografera av de bilder som eleverna har till sina filmer
och sedan fora 6ver dessa till datorn. Satt upp bilderna mot en vit vagg och stabilisera
kameran pa ett stativ eller mot ett bord. Dérefter kan ni ta alla bilder. Tank p4 att inte
anvanda blixten eftersom det reflekterar ljus i bilderna.

Fordelen med att fotografera av materialet ar att ni sparar tid och eleverna kan sjdlva
fotografera av sina bilder.
Dessutom kan man direkt se hur bilderna blev och enkelt ta om bilder som inte blivit bra.

Filmning

Det gar ocksa bra att filma ndgot som behover gestaltas i filmen som till exempel en
fotbollsmatch eller en flygande fagel. Det kan ocksé vara en introduktion till berittaren
iform av en replik som: "Hej, jag heter Sara och jag ska beriatta om mitt lantstélle”. Det
ar bra om nagon larare kan hjilpa eleverna med utlaning av kamera och visa hur den
fungerar. Av erfarenhet brukar det vara sa att en elev kan springa i vag och anvidnda
kameran under en langre tid, sa att resten av kompisarna inte hinner eller kan filma sin
del. Alla som vill filma négot ska ha chans att anvinda kameran. Det ar ocksé viktigt att
begrénsa sitt filmmaterial. Ungefar tio sekunder rorliga bilder ar lagom.
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4. REDIGERING

Filmhandledaren, larare och elever

Det ar viktigt att alla elever har alla sina bilder sparade i datorn och att de har ett far-
digt bildmanus att folja innan redigeringsarbetet paborjas.

Eleverna far arbeta i grupper om tva eller tre personer vid varje dator. Handledaren
eller lararen kommer att ge en kort introduktion till hur den tekniska utrustningen
fungerar och hur man skapar mappar pa datorernas skrivbord. Darefter gar vi igenom
hur man spelar in en berittarrost, hur man lagger in bilder i filmen och hur man sitter
ihop dessa. Efter denna genomgang ar det dags for eleverna att sjdlva paborja sin redi-
gering. Aven om eleverna gor varsin film pa samma dator kan de vara med och hjilpa
varandra.

Redigeringen ar den del i filmarbetet dar bilderna, videomaterialet, berattarrosten och
allt det andra sitts ihop till en film. Handledaren kommer att vara med och hjilpa till
under hela redigeringsarbetet. Genomgéngen av redigeringsprogrammet kommer att
ske i helgrupp med hjalp av en projektor eller liknande. Det ar viktigt att det finns an-
dra larare som kan vara med under redigeringsarbetet for att hjalpa till.

Det ar viktigt att eleverna lar sig att vara radd om den tekniska utrustningen sa att den
kan anvindas under lang tid.

Berattarens rost

Vid varje bildruta pa bildmanuset star den text som ska ldsas in till just den bilden. Att
dela upp texten ar ocksa bra att gora innan man laser in manuset. Det kan kidnnas kon-
stigt och ganska nervost att spela in sin egen rost. Ofta tycker man att man later kon-
stigt. Vi har nog alla ndgon gang hort var egen rost inspelad pa ndgot band eller nagons
telefonsvarare och inte velat kdannas vid den. Det kan ocksa kidnnas ganska onaturligt
att spela in sig sjdlv. Av denna anledning ar det bra att dela upp manuset i mindre
stycken. Om man bara laser in en mening i taget gor det heller inte s mycket om man
rakar siga fel eller far en hostattack. Det dr bra att utga fran bild- manuset nir man
paborjar redigeringsarbetet. Har har man texten som ska spelas in och man ser enkelt
hur bilderna ska fungera i filmen.

Ljudillustrationer

Aven ljud ir viktigt for att illustrera en digital historia. Det kan vara ljudet av musik
eller ljudet av en vind som vandrar genom tradkronorna. Det kan vara trafikbuller,
kor som rdmar eller barn som skrattar. Det viktiga ar att det ar ljud som hjalper till att
skapa den stimning som eleven sjilv vill ha i filmen.
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Négot som ocksa kan hjdlpa dramatiken pa traven ar stimningsmusik. En scen i en
film kan péaverka oss pa olika sitt beroende pa vilken typ av musik som spelas. Om man
ser en bild av en hand som ska 6ppna en dorr och det spelas glad musik far det oss att
tdnka att det ar nagot trevligt som viantar bakom dorren. Om det daremot spelas yvig
strakmusik blir vi istéllet instéllda pa att nagot hemskt eller laskigt vantar bakom dor-
ren. Stimningsmusik kan hjilpa till att ge filmen dess ritta kénsla. Det dr darfor viktigt
att valja ratt musik.

Det ar allra roligast om eleverna kan anvianda sig av musik som de har gjort sjalva. Om
de inte har majlighet att spela in en hel 14t sa kan det ofta racka med ndgon som spelar
ett enstaka musikinstrument, till exempel flgjt, gitarr eller trummor. Det kan ocksa bli
jéttebra om nigon nynnar eller sjunger nigot utan musikinstrument i bakgrunden.

Det ar viktigt att tanka pa att musik med text kan rora till budskapet i en film. Om per-
sonen i filmen sdger en sak och texten i musiken en annan blir budskapet inte lika klart.
Det ar da latt att blanda ihop sangtext med talad text. Det kan ocksa vara svart att kon-
centrera sig pa vad som sags i rostpalagget. Instrumental musik ar enklare att anvanda.

Disposition

Man brukar siga att en bild sdger mer dn tusen ord. I manga avseenden ar detta helt
sant. Bilder kan ibland helt ersatta text. Publiken ar inte dum utan kan och vill skapa
sin egen uppfattning om innehallet. Bilder kan fungera som metaforer for ord som inte
behover bli sagda. Ibland kan det ocksa vara sa att avsaknaden av bilder kan vara mer
talande an vad négon visuell bild ar. Ett tomrum mellan bilder kan fa oss att skapa egna
bilder, vilket kan vara mycket givande for publiken. Nagot som ar viktigt for att gora en
bra film och for att underlatta arbetet med digitalt historieberattande ar att begransa
antalet bilder, text och annat material. I en Digital historia kan det vara bra att forsta
gangen begransa antalet bilder till tio sycken.

Tempo

Tempot i en bok eller film paverkar var upplevelse av det vi laser eller ser. Tempot kan
skapas med hjilp av bilder, musik och sittet man beréattar historien pa. Hur bilderna
visas ar ocksa viktigt. Vid redigeringstillfillet kan man vilja att visa bilder under flera
sekunder eller att 1ata bilderna blinka fram under en brakdels sekund. Detta gor att
tempot antingen kianns langsamt eller snabbt.

Musikvideor har nistan skapat en egen genre av bildberidttande med en massa bilder
som susar forbi ens 6gon. Har ar tempot hogt och ger inte mycket tid 6ver for pub-
liken att granska eller tolka bilderna var for sig. En mycket mer savlig och lugn typ av
bildberattande ar Hans Willius "Svart pa vitt”. Har ligger bilderna framme under flera
minuter med en berittelse till varje bild. Inom digitalt historieberdttande kan man
anvanda vilken beréttarteknik som helst. Det kan ocksé vara effektivt att kombinera
snabbt och lugnt tempo. Hur man valjer att visa bilderna paverkar hur de uppfattas.
Det ar dven enkelt att &ndra pa tempot genom att andra musiken.

Redigeringsarbetet
Borja med tala in berattarrosten. Ett bra sétt ar att spela in en mening i taget.
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Valj att spela in rosten via en mikrofon
eller via en DV-kamera:

e Antingen talar man in sin berattelse via en mikrofon som ar ko-
pplad till datorn. Spara berattarrésten i redigeringsprogrammet.
Fordelen ar att det gar fort att spela in résten direkt till datorn.
Nackdelen ar att en del bakgrundsljud kan komma med om man
sitter med datorn i ett klassrum.

e Att spela in rosten direkt till en DV-kamera kan vara bra om
man vill sitta i ett tyst rum nar man ska ldsa in sin berattarrdst.
Filmandledaren eller lararen kan hjalpa till att spela in varje elevs
rost pa ett DV-band och darefter kan eleven sjalv fa lyssna och
godkanna.

Fordelen ar att och om en elev skulle raka radera résten i datorn,
kan man alltid importera den igen fran DV-bandet.

Nackdelen ar att det tar lite langre tid att spela in varje elev och
darefter importera ljudet till datorn.

&) et s s 8P
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Gor det som ar lattast utifran den utrustning som finns pa skolan och den tekniska kun-
skap som ni sjilva har!

- Talel i W LRIk 1O - RAL
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Nista steg ar att 1agga bilder efter manuset. Bilderna importeras in i dokumentet och
kan sedan laggas in vid den del av rostpéldagget som det ar tankt.

Digitala Historier - Lirarhandledning | /



5. VISNING OCH UTVARDERING

Filmhandledaren, léarare och elever

Nir alla elever ar fardiga med sina filmer samlas vi for att gemensamt titta pa vad

alla gjort. Eleverna kan ocksa bjuda in sina skolkompisar och andra larare att titta pa
filmerna. Att visa sin film for sina kompisar ar ett bra sétt att avsluta ett intensivt arbete
pa. Det ar ocksa kul att visa ndgot man lagt ner mycket tid och energi pa, och som man
ar nojd med.

Att trycka upp ett antal DVD-skivor med samtliga filmer pa ar bade ett roligt minne for
eleverna samt ett sitt att spara filmerna pa skolan!
Lat girna eleverna sjilva fa skapa omslag till DVD-skivorna.

Visa giarna filmerna pa till exempel foraldramoten, temadagar, 6ppet hus och liknande.

Film och medier - De nya skolamnena

Att i tidig alder fa en begriplig och lustfylld introduktion till film och andra medier ar
ovarderligt i det massmediesamhalle som vi idag lever i. Det ar viktigt for att unga man-
niskor skall fa en 6kad forstaelse for hur de nya medierna fungerar, hur de paverkar
vart sitt att tdnka och vart sitt att reagera. Att bli en aktiv, kritiskt tinkande mediekon-
sument ar nagonting man maste lira sig. Ett steg pa viagen ar att eleverna redan tidigt
far chansen att gora egna filmer.

De flesta manniskor upplever ocksa arbetet med att gora sin forsta film som valdigt
lustfyllt. Det ger dem ett uttrycksmedel som de har saknat tidigare. Speciellt betydelse-
fullt brukar detta kidnnas for de elever som har svart att uttrycka sig pa andra satt. De
kanske har svart for att skriva, inte garna talar hogt infor en grupp, inte tycker om att
teckna eller gora egen musik. For dessa elever kan motet med det filmiska uttrycksmed-
let bli extra viktigt.

I och med att arbetet med film och andra medier lyftes fram i de nya kursplanerna

for grundskolan, har mandatet och ansvaret for arbetet med rorlig bild i skolan 6kat.
Film Stockholm vill verka for att arbetet med rorlig bild bereds storre plats och far mer
resurser inom och utover skolans Amnesundervisning.
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Film Stockholm har en mer utforlig iMovie-manual pa sin webbplats.
http://www . filmstockholm.se, klicka pa Film i skolan, Gora film

Det finns mer tips och information pa Film Stockholms webbplats,
http://www filmstockholm.se, klicka pa Film i skolan.

Film Stockholm dr ett regionalt resurscenter for rorlig bild i Stock-
holms lin. Verksamheten drivs av Stockholms ldns landstings kul-
turforvaltning med stod av Svenska Filminstitutet. Film Stockholm
verkar for att utveckla filmkulturen i ldnet med fokus pa barn och
unga.



